
Quesadillas 
Extravagantes
Makes: 50 servings

50 Servings

Ingredients Weight Measure

Pollo, pre cocinado, 

cortado, congelado

6 lb 4 oz   

Queso Cheddar, bajo en 

grasa, rallado

25 oz   

Directions

1. Llene una olla mediana a la mitad con agua y 
póngala a hervir a fuego alto. Cuando el agua 
comience a hervir, agregue los frijoles pintos y 
cocine hasta que estén suaves. Machaque los 
frijoles mientras están todavía calientes (para 
mejores resultados).

2. Cocine las cebollas al vapor hasta que estén suaves.
3. En otra olla, coloque el puré de frijoles, cebollas, 

chile en polvo, comino y pimienta cayena a fuego 
bajo. Cocine hasta que estén bien mezclados y 
calientes. Déjelos a un lado.

4. Precaliente el horno a 350º F. Corte el pollo y 
colóquelo sobre una bandeja grande para hornear y 
hornee por 15 minutos. Cocine el pimiento al vapor 
o en microondas hasta que esté suave.

5. En un tazón pequeño/mediano, mezcle la crema 
agria y el sazonador de chipotle y deje a un lado.

6. En otra bandeja grande, coloque las tortillas 
integrales. Rellene cada tortilla con lo siguiente:

          1/4 taza de mezcla de frijoles pintos
          2 oz pollo



          3-4 tiras de pimiento
          1/2 oz de queso

7. Doble cada tortilla integral por la mitad.
8. Hornee en el horno hasta que el queso se derrita.
9. Corte cada tortilla en 3 trozos y sirva caliente.

10. Cubra encima con la crema agria con chipotle y 
salsa.

 


